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EDITORIAL

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

der Wunsch nach kleinen, unauffalligen
Horsystemen ist bei Menschen mit Hérminderung
groB. Ebenso der Wunsch, wieder so zu héren wie
fraher. In all diesen Punkten kédnnen Im-Ohr-
Horsysteme ihre Vorteile voll ausspielen - auch
wenn das natlrliche Héren durch kein Horgerat
zu ersetzen ist. Was Im-Ohr-Hoérsysteme ebenfalls
auszeichnet: Sie werden wie ein MaBanzug indi-
viduell fUr ihre Tragerinnen und Trager gefertigt.
Wie das funktioniert und worauf es ankommt,
kann man sich in einer Berliner Manufaktur an-
schauen. Mehr dazu lesen Sie auf den Seiten 4

bis 6 in diesem Heft.

Wenn Im-Ohr-Hérsysteme besonders klein sind,
heiBt das im Gegenzug nicht, dass Hinter-dem-
Ohr-Horsysteme besonders auffallen. Auch sie
sind dezent, sitzen aber hinter dem Ohr und bieten
darUber hinaus héchste Leistung und vollen
Funktions-umfang. Die Verbindung zum Gehor
erfolgt Uber eine Otoplastik oder ein Schirmchen.
Was genau das ist und was die Unterschiede sind,
erfahren Sie auf Seite 8.

Genug gelesen? Dann haben wir wieder verschie-
dene Ratsel fir Sie parat - inklusive Gewinn-
chance. Oder Sie lassen sich von neun jungen
Kdchen aus dem Schwarzwald inspirieren und
testen ihre Rezepte, die wir flr Sie ausgewahlt
haben.

Viel Spal dabei!

Bébel Petes

(Hoérakustikermeisterin von
Horsysteme Barbel Peters)
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HOREN UND GESUNDHEIT

IM-OHR-HORSYSTEME

MASSGEFERTIGTE MEISTERSTUCKE

Sie sind die kleinsten ihrer Art: Hérgerdte, die direkt im Gehérgang sitzen.
Da jedes Ohr anders ist, sind die unauffalligen Im-Ohr-Hoérsysteme (IdO)
malgeschneidert. Wie der perfekte Sitz gelingt, lasst sich besonders gut

in einer Manufaktur im Stden Berlins beobachten.

as zweistdckige Gebaude ist ein besonde-

rer Ort. Nirgendwo sonst in Deutschland

werden noch Im-Ohr-Horgerate hergestellt.

Das machen die Mitarbeitenden hier nun
schon seit Uber 40 Jahren - friiher unter dem Namen
Bosch, heute gehért die Manufaktur zum Schweizer
Hoérgeratehersteller Bernafon. Was den Ort ebenfalls
auszeichnet: Wahrend andernorts die Fertigung von
Im-Ohr-Hoérgeraten bis zum Druck der Schalen voll
digital erfolgt, spielt traditionelle Handwerkskunst in
Berlin nach wie vor eine zentrale Rolle.

,In Berlin verbinden wir die
Vorteile aus beiden Welten®,
erklart Carsten Braun. Als
Leiter der Audiologie
unterstitzt er mit
seinem Team Hoérakus-
tikerinnen und Hor-
akustiker dabei, immer
das Maximum aus der
Horgeratetechnologie
herauszuholen. Zudem

praxisorientierte Vortrage zu
Im-Ohr-Horsystemen und ist immer

nah dran am Geschehen in der Bernafon-
Manufaktur.

Dort beginnt jede Im-Ohr-Horgerate-Fertigung mit
der Begutachtung der Abformung, die die
Hoérakustiker vom Ohr des Kunden nehmen. Das
geht heute sowohl digital als auch mit dem klassi-
schen Verfahren, bei dem Hoérakustiker eine weiche
Masse in den Gehdrgang und die Ohrmuschel sprit-
zen und nach einer kurzen Aushartungszeit wieder
entnehmen. Auf genau diese Abformung setzt die
Manufaktur.

Klassische Handwerkskunst trifft
modernste Fertigung
Nachdem die Ohrabformung per Post in Berlin
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halt der gelernte Horakustiker

eingetroffen ist, geht sie als Erstes durch die prifen-
den Hande der Mitarbeitenden. Sie entfernen Uber-
schissiges Material, gleichen feinste Fehlstellen mit
einem speziellen Wachs aus und fertigen schlie3lich
eine Negativform an. ,,Diese besitzt die Elastizitat
eines Gummibarchens und ist flr uns ganz wesent-
lich“, so Carsten Braun. ,,Sie ist quasi die Kopie des
Kundenohrs, das wir damit wahrend des weiteren
Fertigungsprozesses immer an unserer Seite haben.”

Im nachsten Schritt wird die optimierte Abformung
gescannt und digital weiterverarbeitet. ,Daflr nutzen
wir die modernsten Verfahren, die uns derzeit zur Ver-
flgung stehen®, so Carsten Braun. Auch bei diesem
Arbeitsschritt geht es um jedes Detail. Die Aufl®-
sung des Scans ist so hoch, dass man am 3D-Modell
jede Ecke und Kante sieht. Die Techniker planen die
einzelnen Bestandteile des Hérgerats in die spatere
Horgerateschale ein und berechnen, wie dick die
Schalenwand sein darf. ,,Da darf nirgendwo etwas zu
viel oder zu wenig sein. So stellen wir sicher, dass das
Hoérgerat spater perfekt sitzt und so tief wie moglich
im Gehdérgang platziert werden kann.”



Natiirliche Schallaufnahme

Der perfekte Sitz gewahrleistet, dass sich die Hor-
systeme im Ohr gut anflihlen. Und je tiefer sie sitzen,
umso besser lasst sich einer der gréBRten Kunden-
winsche erfillen: so zu héren wie friher. In diesem
Punkt kénnen Im-Ohr-Hbrgerate ihre Vorteile voll
ausspielen. ,Der prinzipielle Unterschied zwischen
Hinter-dem-Ohr- und Im-Ohr-Hdrsystemen ist die
Schallaufnahme, die Uber das Mikrofon erfolgt”, er-
klart Carsten Braun. Bei Hinter-dem-Ohr-Geraten ist
der Sitz - wie die Bezeichnung verrat - hinter dem
Ohr. ,,Die Natur hat es allerdings so eingerichtet,
dass unser Trommelfell im Inneren des Ohres liegt,
die Ohrmuschel die Funktion eines Trichters Gber-
nimmt und so das Richtungshoéren erméglicht. Das
lernt jeder Mensch von Geburt an. Die natirlichste
Art der Horgerateversorgung ist daher, dass man so
viel wie mdglich vom Ohr mitnimmt und die Ohrmu-
schel in den Verstarkungsprozess integriert. Genau
das passiert bei Im-Ohr-Horgeraten. Unser Ziel ist
es, sie immer so tief wie moglich zu positionieren.”

Detailarbeit bis zum Schluss

Zurlck in die Manufaktur. Beim digitalen 3D-Model-
ling werden auch sogenannte Vents bericksichtigt.
Das sind winzige Bohrungen, die daflir sorgen, dass
das Ohr gut bellftet und die eigene Stimme abge-
leitet wird, sodass sie flr Horgeratetrager natdrlich
klingt. ,Da haben wir heute unendlich viele Méglich-
keiten. Ein 3D-Drucker druckt schlieBlich alles, was
wir uns ausdenken. Davon konnten wir friher nur
traumen, als wir Hérgerateschalen noch von Hand
gegossen haben.”

p Weiter geht es auf der nachsten Seite.

e e—

5 HOREXperten Magazin 02-2023



P> Hier geht es weiter.

Ist die Schale gedruckt, ist wieder Fingerspitzen-
geflhl gefragt. Das Manufaktur-Team schleift die
Schale, flgt die filigranen Einzelteile zusammen
und programmiert das Horgerat. Zu den Bauteilen
gehort die sogenannte Faceplate, die das Im-Ohr-
Hoérgerat nach auBen abdeckt und an der sich Tech-
nik, Batterieklappe und Bedienelemente befinden.
,Man sieht bei diesen Arbeitsschritten besonders
gut, wie prazise die Im-Ohr-Fertigung ist. Ohne
Mikroskop geht fast nichts. Damit alles passt, kommt
es auf jeden Millimeter an”, so Carsten Braun. Immer
wieder gleichen die Mitarbeitenden die Schale mit
der Negativform ab. ,,Sie achten dabei zum Beispiel
auf den Druck, den Kunden spater beim Einset-

zen des Horgerats aufwenden muissen, und ob er
vielleicht zu groB ist”, erklart Carsten Braun. ,,Wich-
tig ist ebenfalls, dass genug Spielraum fir Bewe-
gungen beim Kauen und Sprechen vorhanden ist.”
SchlieBlich wird der Uberstehende Teil der zunachst
kreisrunden Faceplate entfernt, die Oberflache

der Schale feingeschliffen, poliert und am Ende
mehrfach lackiert. Bei Bedarf bekommt das Im-Ohr-
Horgerat einen Entnahmefaden, dann fehlt nur noch
ein sogenannter Cerumenfilter, der das Horgerat
vor dem Eindringen von Ohrenschmalz schitzt.
,Zum Schluss prifen unsere Im-Ohr-Spezialisten
noch einmal jedes Gerat auf Passform, technische
Funktionalitat und Verarbeitung®, so Braun. ,Das
Ergebnis, das unsere Manufaktur dann in Richtung
Horakustikfachgeschaft und zum Kunden verlasst,
ist ein Unikat, das passgenau im Gehdrgang sitzt.
Daflr garantieren wir.”

WIR BILDEN AUS!

zoonT SN \\ ERDE HORAKUSTIKER/-IN!

Die Ausbildungs-Initiative

der HOREXperten Jetzt checken: hoerex.de/ausbildung



GUTE NACHT!

HOREN UND GESUNDHEIT

Schlaf ist keine Zeitverschwendung, sondern lebensnotwendig. Leider klappt
es nicht immer mit der Nachtruhe. Doch es gibt Tipps und Tricks, die beim Ein-
und Durchschlafen helfen - zum Beispiel Gehérschutz.

Wenn wir schlafen, kommt unser Kérper zur Ruhe:
Herzschlag und Blutdruck sinken. Gleichzeitig
werden die Stoffwechselprozesse optimiert,
Wachstumshormone zur Zellerneuerung gebildet
und das Immunsystem wird gestarkt. AuBerdem
ver-arbeiten wir das, was wir tagstiber erlebt haben.
Kurz: Der Mensch braucht einen gesunden Schlaf,
um korperlich und geistig fit zu bleiben.

Leider kann niemand Schlaf erzwingen.
Viele Menschen haben Probleme,

ein- oder durchzuschlafen - oder
gleich beides. Immerhin gibt es einige
Dinge, die bei Schlafstérungen helfen
kdnnen. Dazu gehort, auf regelmafige
Schlafenszeiten zu achten und sich
mittags hochstens einen 15-minUti-
gen Power-Nap zu gébnnen. Vor dem
Zubettgehen ist es auBerdem ratsam,
auf anregende Substanzen wie Koffein, Nikotin oder
Alkohol zu verzichten. Férderlich fir den Schlaf

sind leichte Kost und sportliche Aktivitaten - sofern
wir sie mindestens zwei bis drei Stunden vor dem

Schlafengehen betreiben. Die Bewegung hilft dabei,
Anspannungen abzubauen, zugleich sind die
Muskeln danach erschdpft und entspannt.

Individueller Gehérschutz fiir einen

ungestorten Schlaf

Haufig stehen auch stdérende Gerdusche einem
gesunden Schlaf im Weg, sei es das Schnarchen
der Partnerin oder des Partners, StraBenlarm oder
die Musik der Nachbarn. Mit speziellem Gehérschutz
zum Schlafen lassen sich solche Gerdusche dampfen.
Gleichzeitig stellt er sicher, dass weder die Klingel
des Weckers noch Warnténe Uberhort werden.
Wichtig ist, dass der Gehorschutz fir die Nacht
bequem sitzt. Ist das bei Standardldsungen nicht
der Fall, empfehlen die HOREXperten individuelle
MaBanfertigungen. Daflir nehmen sie eine Ab-
formung vom Ohr. Diese stellt sicher, dass der
Gehorschutz gut halt und gleichzeitig angenehm

zu tragen ist. Beste Voraussetzungen flr eine

gute Nacht.
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OTOPLASTIK

HOREN UND GESUNDHEIT

ODER SCHIRMCHEN?
WIR KLAREN AUF.

Hinter-dem-Ohr-Systeme bestehen grundsatzlich aus drei Teilen: einem kleinen
Gehause, einem Schallschlauch und einem Ohrpassstick. Das kann entweder mit
einer individuell gefertigten Otoplastik oder einem Schirmchen versehen sein.

Aber was sind die Unterscheide?

Viele Menschen mit Hérminderung tragen Hinter-
dem-Ohr-Gerate. Anders als bei Im-Ohr-Horsystemen
befindet sich die Technik nicht im Ohr, sondern wird
hinter der Ohrmuschel getragen. Von dort muss der
Schall ins Ohr gelangen. Das geschieht bei einem
klassischen Hinter-dem-Ohr-Gerat Uber einen diinnen
Kunststoffschlauch. Bei einem kleineren Hinter-dem-
Ohr-Hoérgerat (RIC-Horgerat), bei dem der Lautspre-
cher im Ohrpassstiick sitzt, findet die Ubertragung
Uber ein dezentes, sehr diinnes Kabel statt. Schlauch
oder Kabel miinden entweder in eine maBgefertigte
Otoplastik oder ein Schirmchen, auch Dome genannt.
Beide Varianten sorgen nicht nur flr eine gute Schall-
Ubertragung, sondern geben den
Horsystemen auch einen
guten Halt.

Volle Verstarkung mit
individueller Otoplastik
Far eine individuelle
Otoplastik nimmt die
Hoérakustikerin oder der
Hoérakustiker zunachst
einen Ohrabdruck.
Daraus entsteht ein
mafRgefertigtes Ohr-
passstiick, das prazise
im Ohr sitzt. Die Form
kann variieren: von
Otoplastiken, die wie ein Stop-
sel im Gehdrgang sitzen, bis zu
Schalen, Spangen und Krallen,
die auf unterschiedliche Art in
der Ohrmuschel Halt finden.
Kleine Bohrungen sorgen
unter anderem fUr eine
gute BelUftung. Otoplasti-
ken kénnen so gefertigt
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werden, dass der vom Horgerat verstarkte Schall
kaum entweichen kann und fast vollstandig am
Trommelfell ankommt. Da sie individuell angefertigt
werden, passen sie exakt, sodass der Klang stets
konsistent ist. Das Leistungsspektrum der Horgerate
kann ideal ausgeschopft werden, und Funktionen
wie eine Stérgerduschunterdrickung kommen be-
sonders gut zum Tragen. Davon profitieren Men-
schen mit einem hochgradigen Horverlust beson-
ders.

Angenehmer Tragekomfort mit Schirmchen
Schirmchen sind in der Regel aus Silikon, sehen aus
wie kleine Kegel und haben verschiedene Standard-
groBen. Jeder Hersteller bietet zu seinen Horsys-
temen verschiedene Schirmchen an. Diese haben
unterschiedlich groBe Offnungen fiir die Bellftung.
Gerade Menschen, die zum ersten Mal Horgerate
tragen, empfinden Schirmchen aufgrund des sehr
weichen Materials als angenehm, sodass es ihnen
leichtfallt, die zunachst ungewohnten Horsysteme
zu akzeptieren. Horsysteme mit Schirmchen sind
auBerdem unkompliziert zu reinigen.

Wichtig:

Jedes Ohr ist in seiner Anatomie anders. Welche
Art Ohrpassstlck flr Sie das richtige ist, finden die
HOREXperten gemeinsam mit lhnen heraus.

5

Otoplastik Schirmchen/Dome



WORTERBUCH DER
HORGESUNDHEIT

FACHBEGRIFFE VERSTANDLICH ERKLART

Otoplastik, Audiometrie, Padakustik: Die Sprache der Horakustik klingt fir Laien erst
einmal fremd. Wer sich vor seinem Termin im Hoérakustikfachgeschaft im Internet
informiert, stoBt immer wieder auf Fachbegriffe. Ein digitales Wérterbuch hilft,

sie zu verstehen.

Im ,,Wérterbuch der Hérakustik” hat die Bundes-
innung der Hoérakustiker (biha) Begriffe gesammelt,
die Menschen mit Hérminderung haufig begegnen.
In ein- bis finfminUtigen Videos erkldren Spezialisten
der biha einfach und verstandlich, was sich hinter
den Fachbegriffen verbirgt. So gibt es zum Beispiel
ein Video zum sogenannten Freiburger Sprachtest,
mit dessen Hilfe Hérakustikerinnen und Horakusti-
ker das Sprachverstehen ihrer Kunden zuverlassig
ermitteln kénnen. Wer schon vor seinem Besuch
im Hoérakustikfachgeschaft wissen méchte, wie der

OTICON,| Real

Reales Horen macht
den Unt rschlqd

Oticon Real bietet eine véllig neue
Klangqualitat und Komfort.

Freiburger Sprachtest ablauft und warum es bei dem
Begriff ,,Verstehen” manchmal zu Missverstandnissen
kommt, findet im ,, Woérterbuch der Hoérakustik*
Antworten. Die gibt’s aber nattrlich auch beim
HOREXperten vor Ort.

Neugierig geworden? Dann einfach
den QR-Code scannen oder die
Website der biha besuchen:
https://www.biha.de/pages/filme.php

o
Die bahnbrechende Innovation gleicht leise und laute pl6tzliche Gerausche sofort und prazise Ot Icon
aus - ebenso wie Gerdusche, die durch Wind oder Beriihrung mit dem Hérsystem entstehen. life-changing technology



In diesem Buchstabensalat haben sich 19 Worter versteckt. Gesucht werden darf in alle Richtungen.
Finden Sie die Worter und kreisen Sie sie ein, um den Buchstabensalat zu 16sen.
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RATSEL
FEHLERTEUFEL

In der linken Abbildung haben sich zehn kleine Fehler eingeschlichen. Mit etwas Geduld kommen Sie dem
Fehlerteufel auf die Schliche. Die Auflésung finden Sie auf der letzten Seite des Hefts.

signia

Fernsehen ohne Umwege.

Mit Streamline TV Ubertragen Sie den Ton lhres Fernsehers direkt in die Horgerate — in erstklassiger
Dolby Digital Qualitat! StreamLine TV ist einfach zu bedienen, auch Uber die Signia App, und kann
mit mehreren Horgeraten gekoppelt werden. Und das Beste: Sie stellen die Lautstarke direkt im
Horgerat ein — unabhangig vom eigentlichen TV-Ton.

Fir individuellen Genuss beim gemeinsamen Fernsehen.

signia.net
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GITTERRATSEL

RATSEL

Die aufgelisteten Wérter sind so in die Gitterfelder einzutragen, dass sich ein vollstandiges Kreuzwortratsel ergibt.

Ein Startwort ist bereits vorgegeben.

6 5 6
6
7
7
8 8
7
6 B
0
9 B
B
A
H
6 N -

BINOXXO

5 BUCHSTABEN:

CROSS - EISIG -
ELEND - EMILE -
HEISS - KNAPP - LOIPE -
STALL - URTYP

6 BUCHSTABEN:

DIENST - ERLASS -
LADUNG - TASCHE -
TRUEBE

7 BUCHSTABEN:
BREMSER - CHICAGO -
NIEMALS - SKEPSIS
8 BUCHSTABEN:

ABPLAGEN - BLIZZARD -
ENTEISEN - INDIZIEN -
SCHRULLE - SKIJACKE

9 BUCHSTABEN:

GNADENLOS -
STEIGFELL -
ZWEIERBOB

Fallen Sie die leeren Kastchen mit O und X. Es dUrfen nicht mehr als zwei aufeinanderfolgende X oder O in
einer Reihe oder Spalte erscheinen. In jeder Reihe und in jeder Spalte missen X und O gleich oft vorkommen.

MITTEL
X 0|0 X
0|0
O X
O
X X O
O
O X

X
0|0
O X
O
X
O X
X
X 0]
X |0 0]
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DAVID GARRETT

STAR-VIOLINIST UND BOTSCHAFTER
FUR DEN GUTEN KLANG VON WIDEX

SILBENRATSEL

Aus den Silben sind neun Worter mit den unten
stehenden Bedeutungen zu bilden.

bar - cd - chen - dop - ent - er - ess - geg - hir -
hy - in - keit - keit - kinn - nig - not - nung - ober -
pel - play - po - sa - spiel - te - thek - wehr

Als Botschafter fir den guten Klang motiviert

David Garrett Menschen, alle Facetten der Lebensklange

auszukosten und keine Grenzen zu akzeptieren:
,Das Thema Horen ist so facettenreich und all die

unterschiedlichen Klange haben einen groBen Einfluss

auf unser Wohlbefinden.”

Moderne Horgerate von Widex eréffnen uneinge-
schrankten Zugang zur Welt der Klange. Erleben
Sie natdrliches Horen, klares Sprachverstehen und
Musikgenuss in voller Klangdynamik.

EIN KLANGWUNDER ERWARTET SIE!

Tragen Sie Widex Moment Sheer jetzt bei lhrem
HOREXperten gratis und unverbindlich Probe.

JIDEX

SOUND LIKE NO OTHER

Speckfalte am Kopf Pfandrecht an einem
Grundstick

Ausdruck tiefsten Bischof, Papst

Geflhls

GenieBbarkeit Erwiderung

Dinge zur KinderbespaBung Verteidigung in einer
Zwangslage

Die ersten und funften Buch-
staben - jeweils von oben nach
unten gelesen - ergeben eine
Operette des 6sterreichischen
Komponisten Franz von Suppée
(1819-1895).

Gerat zum Abspielen
von ,Silberlingen*
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WABENRATSEL

Die gesuchten Lésungen haben sechs Buchstaben
und mussen um die Waben herum im Uhrzeigersinn,
beginnend beim jeweiligen Pfeil, eingetragen werden.

seel. Labsal, Dauer- Edel-

Erschit- Linde- wurst-
terung. rung . sorte metall
i . best. ’Gegen.
. geweb‘Wérme. .
kurze.Divison. . .Wand_—
Befreier verklei-
.Lanze.(Math ) . -
loyal ’chwere.Beschei—

Treue-

ergeben bruch




RATSEL

Wandeln Sie die Zahlen in Buchstaben um. Gleiche Zahlen bedeuten gleiche Buchstaben im Ratsel
und im Loésungsstreifen. Die bereits eingetragenen Worter erleichtern Ihnen den Beginn! Auf geht's ...

. )

=

S
A |m

puy

—"|Z

— ~y S —
= N S =
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EINFACH KOSTLICH

EIN HOCH AUF DEN
SCHWARZWALD

Der Schwarzwald hat mehr zu bieten als Kirschtorte
und Schinken. Das beweisen neun junge (und jung
gebliebene) Kéche aus dem Hochschwarzwald. In ihrem
Werk ,,Heimatkiche® bringt die Next Generation - so
bezeichnen sich die Freunde selbst - Schwarzwalder
Traditionen in eine neue Zeit: kreativ, pfiffig, weltoffen.

,HEIMATKUCHE* bekommen Sie im Buchhandel
oder im Internet. (Zum Shop gelangen Sie, indem
Sie den QR-Code scannen!)

CHAMPIGNON-
\RIIEEE:; VON ALEXANDER MAIER CAPPUCC' NO
MIT HEIDELBEERSTAUB

GERICHT FUR 4 PERSONEN
ZUBEREITUNG: 30 MINUTEN + 12 STUNDEN DORRZEIT

1 Fur den Heidelbeerstaub frische Heidelbeeren auf
einem Backblech bei 80 Grad im Backofen trocknen.
Die trockenen Beeren vom Blech kratzen und in
einen Mixer geben. Der so entstehende Beeren-
staub kann - durch ein Teesieb zerstaubt - die
verschiedensten Gerichte bereichern.

2 Fir den Champignon-Cappuccino die Zwiebel
wurfeln und mit den Champignons in Butter
anschwitzen. Mit WeiBwein abléschen, dann mit
Brihe und Sahne auffiillen. Die Champignons
5 Minuten weich kochen und mit dem Pdrierstab
mixen. Mit Salz, Pfeffer und frischem Garten-

)

ey thymian abschmecken.
\ T 0 =~ , f s 3 Fir die Leinsaat-Cracker Kartoffeln schalen, in
- A e Salzwasser kochen und dann mit EiweiB und etwas
HEIDELBEERSTAUB LEINSAAT-CRACKER 1 Salz mixen, bis eine kleisterartige Masse entsteht.
2509 Heidelbeeren 100g Kartoffeln ry Die Leinsaat in die Masse unterriihren und diese
CHAMPIGNON-CAPPUCCINO 1 Bigeil it dann hauchdiinn auf eine Backmatte streichen. Bei
RN A 180 Grad im vorgeheizten Ofen bei Ober-/Unterhitze

; 509 Leinsaat ) ] -
250, GhallEldions \ ) ausbacken. Nach 5-10 Minuten sind die Cracker
109 Butter Milch zum Schaumen

100ml WeiBwein g fertig und kénnen ausgekihlt serviert werden.

1200 ml Brihe ' 4 Die Creme-Suppe in einer Cappuccinotasse mit
100 ml Sahne etwas Milchschaum darauf anrichten und mit
Sl : Heidelbeerstaub bestauben. Dazu den Leinsaat-
frischer Gartenthymian .
Cracker servieren.
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TODTMOOSER
RINDSROULADE

MIT GEMUSE UND
SERVIETTENKNODELN

GERICHT FUR 4 PERSONEN
ZUBEREITUNG: 2 STUNDEN UND 30 MINUTEN

A

SCHMORGEMUSE

2 Karotten

1 Sellerie

1 Pastinake oder
Petersilienwurzel

RINDSROULADE

6 Scheiben
Rinderoberschale
etwas Salz,
Pfeffer, Piment,

Majoran
Zwiebel
Karotte
Senf

6 Speckscheiben
1TL Tomatenmark
509 Speck
Rotwein
1500 ml Grundsauce
(optional)
etwas Mehl oder
Speisestdrke

SERVIETTENKNODEL
5009 Brot vom Vortag
100 ml warme Milch
2 Eier
Salz, Pfeffer
Muskatnuss

1

Essiggurken

Fur das Schmorgemiise die Karotten, den Sellerie
und die Pastinake oder Petersilienwurzel waschen,
schalen und in 1 mal 1 cm groBe Wirfel schneiden.
Die Schalen aufbewahren.

2 Far die Rindsrouladen das Fleisch grob parieren,

also Sehnen, Fett und Silberhaut entfernen. Mit
Salz, Pfeffer, etwas Piment und Majoran wiirzen.
Zwiebel und Karotte schalen und in feine Streifen
schneiden. Die Rinderscheiben mit je 1 TL Senf,
etwas Zwiebel und Karotte, einer halben Essig-
gurke sowie einer Scheibe Speck belegen. Dann
jede Rouladenscheibe eng aufrollen und mit einer
Nadel oder einer Schnur befestigen.

Scharf in einem Topf von allen Seiten anbraten.
Herausnehmen, die Gemuseschalen hineingeben
und das Tomatenmark sowie den Speck hinzufl-
gen. Warten, bis sich am Topfboden ein brauner
Satz bildet, und diesen dann nach der Zugabe
eines grof3zligigen Schlucks guten Rotweins
abkratzen. Noch einmal wiederholen, sodass der

Die Rindsrouladen hineinlegen und etwa 90 Minuten
kécheln lassen, bis das Fleisch weich ist.

In der Zwischenzeit die Serviettenknddel zube-
reiten. Daflr das Brot in 2 mal 2 cm groBe Wiirfel
schneiden. Die warme Milch Uber das Brot giel3en
und 10 Minuten quellen lassen. Eier, Salz, Pfeffer
und Muskatnuss hinzugeben. Das Ganze vermen-
gen, jedoch nicht zu stark kneten, da ansonsten
die Luftigkeit verloren geht. Die Masse in 2 Stoff-
servietten zu etwa 5 cm starken Wursten wickeln.
Gut verschlieBen und in leicht siedendem Wasser
25 Minuten garen. Ausklhlen lassen und in etwa
0,5 cm dicke Scheiben schneiden. Bei 170 Grad
knusprig frittieren.

Die Rindsrouladen aus dem Topf nehmen. Die
Sauce durch ein Sieb passieren und vor dem
Anrichten mit Mehl oder Speisestarke eindicken.
Das Schmorgemse in einem Wassertopf in etwa
20 Minuten weich kochen.

Die Rindsrouladen zusammen mit dem Schmorgemuse
und der Sauce anrichten. Mit den Serviettenknddeln
servieren.

Satz am Topfboden komplett in Rotwein aufge-
[6st wird. Die fertige Grundsauce (falls vorhan-
den) oder alternativ Wasser hinzugeben.
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REZEPT VON DANIEL F§
DESSERT '

KARAMELL-MEERSALZ-EIS EIERSAHNE ROYAL
8549 Zucker 125 ml  Sahne

300 ml Milch 2 Eier 509 Butter, kalt

50 ml  Sahne 509 Zucker 509 Zucker

{{R7II Meersalz 1TL Starke 1 Zitrone, Abrieb

ZITRONEN-CRUMBLE
100g Mehl

Karamellsauce

5 Eigelb 1

Zitrone, Abrieb

MURBETEIG 1 Vanilleschote, Mark

200 g Butter, kalt
100 g Zucker

1 Ei

Salz

Mehl

Topaz-Apfel

3009

APFELTARTE MIT
ZITRONEN-CRUMBLE
UND KARAMELL-
MEERSALZ-EIS

GERICHT FUR 2-3 PERSONEN
ZUBEREITUNG: 90 MINUTEN + KUHL- UND GEFRIERZEIT

1 Far das Karamell-Meersalz-Eis 60 g Zucker in
einem Topf karamellisieren lassen. Wahrenddessen
Milch und Sahne in einem separaten Topf aufko-
chen. Gemeinsam mit dem Salz zum Karamell
geben. Die Eigelbe zusammen mit dem restlichen
Zucker mit einem Schneebesen schaumig schla-
gen. Die Karamellmasse auf das schaumige
Eigelb-Zucker-Gemisch gieBen und gut verrthren.
Gut ausklhlen lassen, am besten Gber Nacht im
Kuhlschrank. In die Eismaschine geben und zu
einer schén cremigen Masse gefrieren lassen.

2 Die kalte Butter in Wirfel schneiden und in eine
Schissel geben. Den Zucker hinzugeben und mit
dem Knethaken des Mixers durchkneten. Ei und
Salz dazugeben und das Mehl untermengen. Den
Miirbeteig zu zwei bis drei Kugeln formen, in
Klarsichtfolie einwickeln und mindestens
30 Minuten im Kihlschrank ruhen lassen.
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3 Wahrenddessen fir die Eiersahne Royal alle

Zutaten mit dem Stabmixer vermengen. Mit
Zitronenabrieb und Vanillemark verfeinern.

Die Apfel waschen, schalen und in etwa 5 mm
groB3e Wiirfel schneiden.

Den Mirbeteig dinn ausrollen und in eingefettete
kleine Tarteformen auslegen. Im vorgeheizten
Backofen bei 180 Grad etwa 12-15 Minuten blind-
backen. Herausnehmen und den Ofen bei gleicher
Temperatur von Ober-/Unterhitze auf Umluft
umstellen. Die Tartes bis zur Oberkante mit Apfel-
wirfeln beflllen, mit der Royal-Masse begief3en und
sofort wieder in den Ofen geben. In etwa 20 Minuten
goldbraun backen.

In der Zwischenzeit fir den Zitronen-Crumble alle
Zutaten zu einem brdseligen Teig verarbeiten. Auf
einem mit Backpapier belegten Blech verteilen und
ebenfalls bei 180 Grad Umluft fir etwa 15 Minuten
backen.

Die Tartes mit dem Karamell-Meersalz-Eis anrichten, mit
dem Zitronen-Crumble bestreuen und nach Belieben mit
etwas Karamellsauce garnieren.



RATSEL-GEWINNSPIEL

MITMACHEN UND GEWINNEN

Deutschland beeindruckt durch einzigartige
Kultur, pulsierende Stadte und wunderschéne
Naturerlebnisse. Lassen Sie sich verzaubern von
der Vielfalt unseres schénen Landes.

Gewinnen Sie einen Gutschein fir eine Reise in
Deutschland. Der Gewinn umfasst zwei Ubernach-
tungen fir zwei Personen in einem von 130 Partner-
hotels von Urlaubsbox® (die Auswahl des Hotels
obliegt dem Gewinner) inkl. Frihsticksbuffet und

80 Euro Wertgutschein fir individuelle Hotelleistungen.

Wir wiinschen viel Gliick!
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Schreiben Sie einfach das Losungswort, Ihre Anschrift und den Namen lhres HOREX Akustikers auf eine
ausreichend frankierte Postkarte und schicken Sie diese an: HOREX Hoér-Akustik eG, Stichwort: ,,Preisratsel
HOREXperten Magazin®, Flipses Wiese 14, 57223 Kreuztal. Einsendeschluss ist der 29. Februar 2024.

Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine Barauszahlung.

Wir gratulieren der Gewinnerin des letzten Preisratsels: Renate Laus.
Das Lésungswort der letzten Ausgabe lautete: SOMMERSTERNENNACHT.

Gewinnspielveranstalter fir alle teilnehmenden HOREX Mitgliedsunternehmen ist die HOREX Hor-Akustik eG, Flipses Wiese 14, 57223 Kreuztal.
Teilnahmeberechtigt sind nattrliche Personen ab einem Mindestalter von 18 Jahren mit Wohnsitz in Deutschland. Von der Teilnahme
ausgeschlossen sind alle Mitarbeiter und Berater der HOREX Hér-Akustik eG und der HOREX Mitgliedsunternehmen sowie deren Angehérige.
Weitere Informationen unter www.ihre-hoerexperten.de/hoerexperten-magazin-gewinnspiel.




NEUES ENTDECKEN,
GEMUTLICHKEIT GENIESSEN

Was braucht der Mensch flr einen gelungenen Tag? Darauf mag jede und jeder
eine andere Antwort haben. Gegen einen tollen Ausflug, ein leckeres Essen und
einen gemiitlichen Abend gibt’s jedoch selten Einwdnde. Finf Ideen, wie man
sich den Tag verschdénern kann.

SCHLUSS MIT KALTEN FUSSEN o

Raus aus den Schuhen, rauf aufs Sofa, Zeit fir Gemutlichkeit. Das Einzige, was
stort, sind die kalten FiiBe, die einfach nicht warm werden wollen. Was
ziemlich sicher hilft, ist ein kuscheliger FuBwarmer. Besonders wohltuend
wird’s, wenn der FuBwarmer mit einer Massagefunktion ausgestattet ist.
Die Vibrationen regen die Durchblutung an und sorgen fir

zusatzliche Warme.

www.beurer-shop.de

DEUTSCHLAND NEU ENTDECKEN

Gliicksburg, Pirna, Wuppertal, Schwabisch Hall: Stadte, deren Namen die meisten Menschen kennen,

die sie aber noch nie besucht haben. Der Bildband ,,More Secret Citys Deutschland®“ macht Lust, all diese
Orte zu entdecken. Das Buch nimmt seine Leser mit auf eine Reise vom Norden in den Siden, vom Westen in
den Osten und portratiert auf diesem Weg ,, 50 charmante Stadte abseits des Trubels”, wie es auf dem Cover
hei3t. Es gibt Einblicke in die Geschichte der jeweiligen Orte, stellt ihre architektonischen und kulinarischen
Besonderheiten vor und verweist auf einzigartige Naturdenkmaler. Wer Deutschland neu erkunden

mochte - sei es flr einen Tag, ein Wochenende oder langer - findet in diesem Bildband viel Inspiration.

www.bruckmann-verlag.de
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LEBEN UND GENIESSEN

GUTE AUSSICHTEN

Ein Spaziergang mit Abenteuer: Das erwartet
Naturliebhaber auf diversen Baumwipfelpfaden

in ganz Deutschland. Da gibt es zum Beispiel den
1.200 Meter langen Waldwipfelweg Sankt Englmar
im Bayerischen Wald, der auch mit Kinderwagen
oder Rollstuhl gut befahrbar ist. Von der Aus-
sichtsplattform in 52 Metern Héhe kann man eine
Rundumsicht auf den Bayerischen Wald genie-

Ben, je nach Wetterlage scheinen die Alpen zum
Greifen nah. Hoch hinauf geht es auch auf dem
barrierefreien Baumkronenpfad Ivenacker Eichen in
Mecklenburg-Vorpommern. Er ist umgeben von den
altesten Eichen Deutschlands. Einen Uberblick Gber
die schonsten Baumwipfelpfade finden Sie online
zum Beispiel hier:

www.adac.de/reise-freizeit/reiseplanung/
inspirationen/deutschland/baumwipfelpfade/

PIZZA GEHT IMMER

Essen wie beim Italiener - und das, ohne vor die
Tiir zu miissen oder das Pizzataxi zu bestellen.
Mit einem Pizzaofen fiir zu Hause gelingt das ita-
lienische Nationalgericht, wie es im Idealfall sein
sollte: diinn, auBen knusprig und innen weich.
Die Auswahl an Ofen fir den Heimgebrauch ist
inzwischen groB. Besonders praktisch kommt der

,Delizia“ von G3Ferrari daher: Er backt nicht PIZZA IN NUR
nur Pizza, sondern auch andere Leckereien wie 3-5 MINUTEN: THOMAS
Focaccia, Flammkuchen oder Brot. Gibt’s im gut ZEIGT, WIE’S GEHT!

sortierten Fachhandel oder online z.B. auf www.otto.de.

Mehr Infos hier: www.pizzaofen-g3ferrari.de

AB IN DIE PILZE

Im Spatsommer beginnt die Pilzsaison. Eine gute Gelegen-
heit, sich selbst auf die Suche zu machen. Man kann so nicht
nur fiir eine leckere Mahlzeit sorgen, sondern gleichzeitig die
Natur genieBen. Aber Achtung: Da nicht alle Pilze genieBbar
sind, sollten sich Sammlerinnen und Sammler vorab gut
informieren. Eine Bestimmungshilfe - ob in Buch- oder App-
Form - sollte immer dabei sein, genauso wie ein kleines
Klichenmesser und ein Korb oder Eimer. Experten raten,
immer auf Nummer sicher zu gehen und mit den gesammelten
Pilzen eine Pilzberatungsstelle aufzusuchen. Adressen gibt

es bei Gemeindeverwaltungen und Gesundheitsamtern.
Alternativ bietet sich eine begleitete Pilzwanderungen an oder
der Kontakt zu einem Pilzsachverstandigen. Eine Liste gibt es
unter: www.dgfm-ev.de
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ZUM GUTEN SCHLUSS

WUSSTEN SIE, DASS ...

.. DIE HORSCHNECKE DIE ZENTRALE SCHNITTSTELLE UNSERES
GEHORS ZUM GEHIRN IST?

Dass die Horschnecke so heif3t, wie sie heif3t, ist kein Zufall.
Es handelt sich dabei namlich um einen schneckenférmig
gewundenen Hohlraum. Das lateinische Wort flr die
Horschnecke lautet ,,Cochlea®. Zusammen mit dem
Gleichgewichtsorgan bildet die Cochlea das Innenohr.

Die Hérschnecke ist bei Erwachsenen zwar nur in etwa so
groB3 wie eine Erbse, leistet aber Gewaltiges. In der Cochlea
befinden sich tausende winzige Harchen, die eingehende
Schallwellen in Nervenimpulse umwandeln und Uber den
Hornerv an das Gehirn weiterleiten. Damit ist die Hor-
schnecke die zentrale Schnittstelle unseres Gehérs zum
Gehirn. Werden die Harchen in der Cochlea beschadigt,
funktioniert auch unser Gehor nicht mehr einwandfrei.

Das kann zum Beispiel durch zu viel Larm passieren. Und je
alter wir werden, desto starker werden auch die Harchen in
der Horschnecke in Mitleidenschaft gezogen. Die Folge: Wir
horen schlechter. Was in aller Regel hilft, sind Horsysteme.

www.initiative-hérgesundheit.de/eurotrak

RATSELAUFLOSUNG

Buchstabensalat | S. 10
e

E

ChNd-—ZITovwuwm - > x

Schwedenratsel | S. 12

ERENANNUNONEEER

—DCconn—SW-mImMmUZ-rXEmo>mrm
Z-ZO>HEZMZZ—-EZ0——H>TI—HZMNZOX
Zm—A—mNmOEMu-—muZ>E>WO0TCOZm
OTONEMI>O>TIM-AAmrmxoE<EmMOr
m—ZmOoETEIMCMTE-EMUTUTCOHEON
EMErmMOOIEN<EIOZMOEONVNIT—IO
CorPErEZMNCONrEZmMOIOMmME—2
ImZzZmXECEM—Z—-vHOMZmMoOmrz>
ZEZOoZr>u—rHOHEOIMCUOEr EI>X0
mMOOrAMEO—VOIE>Er>ImMZEZR®
EmE-CcrolnErmomxBEOEImMr—m+
>ormE-I>—0oE<BEvCc-moEoEZ—m
NMoO-mEOmMm—r@mZ—-S>r@mMm-4-mX>rTo
>MIOZ>E-Ar>XEOMI>—AZ>EZ——>T
Cro—-H0Z-mE-OOI>ZEA-AIO>ZEZMO
OZmO-MEZMOMEBEIM-AN-mMrEZZmoEN

% EEEEEEMEN-rEE<ENNONEITENONEN

N
o

-6 Graupel

Gitterratsel 1 S. 13

TASCHE SCHRULLE
R E R R R
U CHICAGO STALL
E S Y
BREMSER SKEPSIS
E L | N T S
E SKIJACKE
B N P I E
LADUNG ABPLAGEN
| | O O F T
ZWEIERBOB I E E
Z M M B P L |
A I A GNADENLOS
R L L H E
DIENST INDIZIEN

22 HOREXperten Magazin 02-2023

mmMIE>OrmEZ>rO-IOMNOMZE>T>

Sudoku I S. 10 Zahlenratsel 1 S. 15
leicht mittel POOLMLUIKENLAPTOPERAM
8|6|2|1|4|3]|9|5]7 a|7|5|1|9|6|2]|8|3 EKLOGEBNNAMIBIANOKULA
STERENASSENORMALMELL
517]8]918]614]1)2 8l912]9|4]5|6]7 1 TAGEBAUNPAARMADD ITIV
4]1]9|5]2[7]|3]8|6 6]1]3|7]8]2]9]5]4 EMVETRUDEAUNDARREMLAE
2|9|7|8|5[/4|6]3|1 9|3|4|2|7|1|5]|6]|8 AEROEMIRRSINNENERWINE
t[slefslololalrls)  |7lals]elslalol1]s BUSUKIMTIRANANSELLER
3]8l6j7]1]2]5]9]4 1/5]816]3]9]4]2]7 AGENMEREMI THLUECKENA
6]3[1]2]o]8[7]4]s slefofs[1][a][7]4]2 BMLESELANMAHLENEKIWAN
7]al8le|3|5]1]2]09 3lal1]s5]2|7]8]9]e M| SEMEBROME INKORNEGHE
ONPRAHAMBENNNMANEGO!I S
ol2lsjefrinjs]e]s zjslrjefel4fr]s]s OMANMLETT INNDAS IGHDEM
SIENAMTELEGENMLATERA
HECHARLESHRERATTLENER
THERMEMLAGUNEMNINHINA
RANKHNOFARIMEMUSKELEG
AEMORNEMGEBE | NMOREAD
ELISHOHIONAMER I KANNN
. NENEERNSTAUBNANANALO
Binoxxo | S. 13 ENTHLESEMNMLOTT INDEK
] ' ) MERISHPRUSTENMUNWE I T
leicht mittel ORIGAMIITAUHELNIEhTE
LAGOSMKLAGEMGE | ERNET
OX|X|OIX|O|X|OJOX| |X|OJO|X|X|OJO]X|X]|O MEERSTEMHERZASSHETANT
X|[O|O[X|[O|X|[X]|O|X]|O OX[X|O|O|X[X|O|O|X K t-Zahlenratsel
x|o|[x]ojo|x|o|x|o|x]| |o|x|x|o|x]|o]o|x|x|0 1jﬁu§ﬁ0;—M 4—Sr5—K 6=A 7=H. 8=V
o|x]o|x|x]olo[x][x]o]| [x]o]o|[x|o]o[x]|x]o[x §1516lD_1:U]£—éR3—[1h;E35:O
x|o[x[x]o|o][x]o]o[x]| [o]x]|o]o|x|x]|o]o]|x]|X 16_‘l-117_‘Z'1_‘B,1_‘\1’V2_OLR_21LC_2‘T
ofx|ofo|x|x]o|x|o|x| [x][o]x]|x][o]o]x|[x]o]o T e, 1EEE, I £V, 217 e
OlO[X|X|O|X|X|O|X|O O|O|X|X|O|X|X|O|X]|O
X|[X|O[X|[O|O|X|X|O]|O X[X|OlO|X|O|lO[X|O|X
OX|[O|O|X|[X|O[O|X|X OX|[X|O|X|X|O]|O|X|O
X|[O|[X|O|X|O|O[X|X|O X[O|O|[X|O|X|X|[O]|O|X

Wabenratsel | S. 14

1Trauma, 2 Balsam, 3 Salami, 4 Silber, 5 stumpf, 6 Muskel, 7 Kaelte, 8 Rivale, 9 Spiess,
10 Teiler, 11 Retter, 12 Tapete, 13 Gaemse, 14 getreu, 15 Verrat, 16 Testat

Silbenratsel 1 S. 14

1 Doppelkinn, 2 Innigkeit, 3 Essbarkeit, 4 Spielsachen, 5 CD-Player, 6 Hypothek,
7 Oberhirte, 8 Entgegnung, 9 Notwehr - Die schoene Galathee



Jetzt fast unsichtbare
Im-Ohr-Horgerate testen!

Ganz nach dem Motto: gutes Horen muss man nicht sehen.

Testen Sie jetzt selbstverstandlich kostenfrei die winzigen
Im-Ohr-Horgerate von Sonic.

Exklusiv bei den

Tle)=14 PERTEN

ihre-hoerexperten.de

SONIC

Everyday Sounds Better

www.sohici.de




LEISTUNGEN UND SERVICES IHRES HOREXperten

Als HOREXperte legen wir groBten Wert darauf, unsere Kunden kompetent, freundlich und individuell vor Ort

zu beraten. Regional verwurzelt und bekannt zu sein, flr innovative Lé6sungen und engagierten Service geschatzt

zu werden - all das ist flr uns elementar wichtig. Deshalb bieten wir lhnen nicht nur eine optimale Beratung
und Versorgung, die genau zu lhren Wiinschen und Vorstellungen passt, sondern auch viele Serviceleistungen,

die sich far Sie lohnen:

® Qualitatsanbieter aller Marken:
Neben dem Exklusivvertrieb von TELEFUNKEN
und Sonic fihren wir stets eine attraktive
Produktpalette mit den neuesten Hérgeraten
aller namhaften Hersteller.

® GroBes Zubehér-Sortiment:
Bei Ihrem HOREXperten erhalten Sie alles, was Sie zum
guten Hoéren bendtigen: Batterien, Reinigungs- und
Pflegeprodukte, Signalanlagen, Telefone, TV-Zubehor
und vieles mehr.

® Gehorschutz:
Um Ihre Ohren und lhren Hérsinn zu schitzen, bieten
wir individuellen Gehérschutz fir Freizeit und Beruf
oder Spritzwasserschutz zum Schwimmen.

® Kompetente Beratung:
Eine umfassende und verstandliche Hérberatung zu
allen Fragen des guten Horens und zu den Leistungen
der Krankenkassen ist fir uns selbstverstandlich.

® Selbstverstandlich kostenloser professioneller
Hoértest:
Unser selbstverstandlich kostenloser Hortest verschafft
Klarheit, ob Ihnen eventuell feine Nuancen beim Horen
entgehen.

® Kostenloses Probetragen:
Um ganz sicher zu sein, dass Sie die richtige Horlésung
gefunden haben, kdnnen Sie die angepassten Horge-
rate ausleihen und in aller Ruhe testen, ob sie perfekt
zu lhnen und lhrem Lebensstil passen.

Kostenloser Horgerate-Funktionstest:

Bei einem umfassenden Funktionstest Gber-
prifen wir kostenlos das Gehause, den Sitz
und die Beschaffenheit - und ob Ihre Gerate
einwandfrei funktionieren.

Kostenlose Leihgerite:

Falls Ihre Gerate einmal zum Service missen, erhalten
Sie flr die Zeit der Reparatur kostenfrei ein gleichwer-
tiges Ersatzgerat - bis Ihr eigenes Gerat wieder
verflgbar ist.

Markenibergreifender Reparaturservice:

Im Reparaturfall sind Sie bei uns in den besten

Handen - denn jeder HOREXperte bietet fiir Horgerate
aller Marken den entsprechenden Reparaturservice an.

Reinigungs- und Wartungsservice:

Eine fachmannische Reinigung und Wartung der Horge-
rate gewahrleistet eine optimale Funktion - ein Service,
far den Sie bei uns stets an der richtigen Adresse sind.

Kostenlose Garantieabwicklung:

Bei einer Reparatur wahrend der Garantiezeit leiten wir
gerne alles Erforderliche in die Wege, um lhre Garantie-
anspriiche beim Hersteller zu sichern.

IIH‘“I‘ horsysteme

barbel peters

Arberger Heerstraf3e 31, 28307 Bremen
T 0421. 48 40 70 51, info@peters-hoersysteme.de

Offnungszeiten: Mo. bis Fr., 9-13 Uhr und 14-18 Uhr

www.peters-hoersysteme.de

Wir sind

“E’:*;PERTEN

ihre-hoerexperten.de




